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O EVROPSKEMTYDNUMOBILITY

EVROPSKYTYDENMOBILITY
probiha kazdoroéné od 16. do 22.
zafi a umoznuje meéstum vyzkouset

si  alternativy  udrzitelné  dopravy.
Povzbuzujeme jednotlivce, aby se
dopravovali  udrzitelnym zplGsobem,

napfiklad chodili p&Sky nebo jezdili na
kole, ¢imz muizeme snizit emisi oxidu

uhli¢itého, zlepSit kvalitu ovzduSi a
vytvofit méstské prostiedi, kde se bude
prijemné zit i pracovat. V roce 2017
probéhl dosud nejuspésngjsi ro¢nik
EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY, do
kterého se zapojilo vice nez 2 500 mést.

Své cinnosti a udalosti mlGzete registrovat online na adrese www.mobilityweek.eu

#mobilityweek




Bezpecna chiize a jizda na kole

NaSe téla jsou postavena tak, aby se
pohybovala, ale mnozi z nas maji problém
najit ¢as pro rdzné aktivity béhem dne.
MGzeme konstatovat, Ze vétSina naSich
rutinnich  €innosti je provadéna pfi
sezeni: v dopravé, u stolu nebo pred
obrazovkou. Ale co kdyz bychom mohli
zapojit cvi€eni do naseho kazdodenniho
zivota a zaroven uSetfit penize?

Tento EVROPSKYTYDENMOBILITY
klade dliraz na bezpecnou chlzi a jizdu
na kole a na vyhody, které to muze mit
pro nase zdravi, zivotni prostfedi a pro
nas bankovni ucet!

Aktivni zplsoby premistovani, jako je
chlze a jizda na kole, nevytvareji zadné
emise a pomahaji udrzovat nase srdce
a télo zdravé. Mésta, ktera podporuji
prochazky a jizdu na kole oproti jizdé

#walkwithus

osobnimi vozidly, jsou také atraktivnéjsi,
maji mensi problémy s dopravnimi
zacpami a vySSi kvalitu Zivota. TakZe pro¢
b&hem tohoto zafi nechodit s nami a zazit
tak vyhody, které vam to pfinese?

Pro vice informaci navstivte
www.mobilityweek.eu/theme-2019

Pijdi Ses namir



Chcete se EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY zugastnit mimo termin 16.—22. zafi?

Spolec¢nosti, nevladni  organizace,
Skoly a ostatni predstavitelé,
ktefi by se do kampané

EVROPSKYTYDENMOBILITY radi

zapojili, mohou své AKTIVITYMOBILITY
registrovat online.

Na rozdil od Ucasti na
EVROPSKEMTYDNUMOBILITY  se
do AKTIVITMOBILITY mulzete zapojit
po cely rok. Sdélte celému svétu, co
délate pro to, abyste podpofili chytrejsi
zpusoby prfepravy z bodu A do bodu B.

Vice informace naleznete na:
www.mobilityweek.eu/mobility-actions




Ceny za udrzitelnou mobilitu

~——Vj

Vitézové ceny za
udrzitelnou mobilitu v
roce 2018 jsou:

LISABON
PORTUGALSKO

VITEZ
Vétsi obce

LINDAU
NEMECKO

VITEZ
Mensi obce

Ocenéni EVROPSKYTYDENMOBILITY jsou
poskytovany mistnim dfaddm, které byly
vyhodnoceny jako organizatofi nejzajimavéjsich
aktivit v obdobi 16. - 22. zafi. Ceny jsou
udélovany ve dvou kategoriich: prvni je pro obce
s vice nez 50 000 obyvateli a druha pro mensi
obce pod touto hranici. Ocenéni SUMP Award
ocenuje mistni a regionalni Ufady za vynikajici
vysledky v oblasti planovani udrzitelné méstské
mobility.

GREATER
MANCHESTER
SPOJENE

KRALOSTVI

7. pfedavani cen SUMP

Navstivte nasi stranku YouTube a podivejte se na videa s pfedavanim cen:

@ www.youtube.com/user/europeanmobilityweek



Vice informaci

www.mobilityweek.eu

Evropsky sekretariat y @MobilityWeek
EUROCITIES

Square de Mee(s 1
B-1000 Brusel — BELGIE
Tel. +32 2 552 08 75
info@mobilityweek.eu @europeanmobilityweek

n @EuropeanMobilityWeek

Publikace a nastroje, které vam pomohou pfi organizaci akci
EVROPSKEHOTYDNEMOBILITY, Ize stahnout z nasich webovych stranek: www.
mobilityweek.eu

Chcete byt informovani? Obratte se na evropsky sekretariat nebo na svého narodniho
koordinatora a pozadejte o radu: www.mobilityweek.eu/contact

S politickou a financni podporou:
EVROPSKE KOMISE

Generalni feditelstvi pro mobilitu a dopravu
B-1049 Brussels — BELGIUM
www.ec.europa.eu/transport




