v

i o

AQP st
L)

-

-

|

LI}

B

RARSNARANE




..5port

Skoky ma lyZich SK Je$téd Liberec

Skoky na lyzich jsou nevSedni a
nebezpecny sport, ktery se da provozovat v

léte¢ i v zimé. Ke skokiim potiebujete

skokanskou helmu,
kombinézu, bryle, rukavice
a lyze.
Existuje  spoustu
skokanskych oddili napf.

Harrachov, SK Lomnice,

Karolina Sadvarové, Ondfej Jirotka, Tereza
Sadvarova. Oddil SK Jestéd Liberec ptijima
déti od 5 let. Kdyz je 1éto, tak se skace na

umelém travniku a v zimé se
skdCe na snéhu. Trenéry
dorostu jsou Pavel Véchet,
David Jirotka a predZzaky
trénuje  Jakub  Drbohlav.

VSsichni trenéfi jsou vazné

Nové Mé&sto na Moravée atd. AvSak nejblizsi dobii a mili. Kazd¢ jaro je nabor do oddilu

je SK Jestéd Liberec, kam chodi par zakt ze ve Vratislavicich za koupalistém Slunicko.

ZS Broumovska, napf. byvala zakyné Tereza S. 5.C
I Parkurové skakani
| Asi v8ichni zname parkurové skakani, nemyslim tim skakani pies baraky a tak dale, ale *

i skakani koni s jezdcem pies skoky. Parkurové skékani se ¢leni do skokovych kategoriich od -

vvvvv

I .
ale je to sport.

Mezi nase jezdce patii Ales Opatrny. Jezdi parkurové skakani a je nékolikanasobnym
I mistrem Ceské republiky a mistrem Evropy mladych jezdci. V soutézi Global Champions Tour :

| zavodi za tym Prague Lions.

JUDO na nasi skole

V Liberci jsou jenom dvé Skoly, kde
milZete navs§tévovat krouzek juda. Jednou z
nich je i ta nase.

U nas se nachédzi judo klub pod
jménem SAKURA JUDO LIBEREC.
Jednim z uciteld trenérti juda je Tomas
Miiller, ktery uc¢i na této Skole. Télocvicna
se nachazi v poslednim patfe Skoly, kde
probihaji tréninky. Nemusite se bat, Ze se

ey

Vam néco stane, na zacatku mate zkuSebni
hodinu, po které se rozhodnete, zda budete
chodit dal. Pokud se rozhodnete v judu
pokracovat, tak si musite pofidit kimono.
Kimono je oblek, ve kterém budete cvicit.
Na prvnim tréninku se naucite néco z
gymnastiky a padat. Dovednosti se oznacuji
barevnosti paskd.

Terka O., 5. tfida
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HC BIiLI TYGRI LIBEREC

V Liberci mame hokejovy tym HC BILI TYGRI LIBEREC, kteii hraji v bilo-modrych
barvach stejn¢ jako nas fotbalovy tym. Tygfi hraji v Home
Credit Aréné.

Tym se sklada z 28 hraci. Nasi hraci nejsou pouze z

Ceska, ale jsou i ze Slovenska ¢i Béloruska. Tym HC Bili

oy ee

Neékdy se jim datilo vice, nékdy méné. V sezéné 2015/16

ziskali Masarykuv pohar a v letech 2016/17 a 2018/19, vyhrali zakladni Cast a ziskali
Prezidentsky pohar. To se jim povedlo i letos, jelikoz 25.2. porazili Plzen a zajistili si prvni
misto v tabulce. Doufam jen, Ze tam to neskoc¢i a v kvétnu oslavime i zisk Masarykova poharu.

Vendy R. 6.4
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SERM LIBEREC

Serm je velice ladny sport, a jestli si myslite, Ze je nebezpe¢ny, tak jste na omylu. Samoziejmé
pokud Sermujete proti protihraci, ktery hraje nefér, muze to bolet, ale to se stava malokdy. Vétsinou
mate jen par modiin, takZe se tento sport tvaii spiSe jako sport pro kluky. Tim ale rozhodné nechci
odrazovat holky _ ptece jenom i ja jsem holka.

Rada bych vam predstavila krajsky oddil SERM LIBEREC. Chodim do tohoto oddilu a moc
se mi tam libi. Rozhodné bych ho doporucovala, protoZe si tam krasn¢ zpevnite vSechny svaly. Ja uz
mam za sebou druhé zavody a bylo to super. Kdyz se to dobte naucite, dosahnete toho nejlepsiho

vysledku.
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MaZoretky v Liberci

Mazoretky jsou sport, ktery jen tak s nimi spratelit. Také nasbira hodné zazitku s
kazdy asi nezna nebo o ném mozna jenom tymem béhem zdvodli. J& uz mam hodné
slysel. Coz mi je lito, protoze mazoretky jsou  zazitkl se svym tymem a to jsem jeho ¢lenkou
vazné skvély sport. Kazdy si jen mysli, ze to  teprve druhy rok. V Liberci je tym Viva
je pouze toceni s huilkou, ale to se velmi myli.  Liberec (do kterého chodim), do kterého patii
Spravna mazoretka se musi nauéit spravny twirlerky a maZoretky. Ja jsem mazoretka,

postoj téla, pochodovat, triky s hilkou (se twirlerky délaji vice gymnastickych véci s

kterymi mize ,machrovat® pied svymi hglkou. Misa M. 6. rocnik
kamarady). Zaroven potka nové lidi a mize se o / l\/ A
EE NSNS EE SN E S EEEEE NN NN NN NN EEEEEEEEEEENEENENENEENEEEEEEEEEEEEENETSR LIBEREC

Liberecky bazén

Pokud hledate misto k odpocinku, tak zaskocte do naseho libereckého bazénu, jenz se
nachazi v centru Liberce na Trznim ndmésti. Nas§ bazén nelze prehlédnout, takZe se nebojte, ze
ho nenajdete. U vchodu na vés vykoukne maly obchidek, v némz si mazete zakoupit to, co jste
si napiiklad zapomné¢li doma. Vstupné si muizete prohlédnout bud’ online na webovych
strankach, nebo pii vstupu do bazénu na velké tabuli. Cena se pohybuje u ditéte kolem 60 K¢ a
u dospélého 80 K. Vice informaci se dozvite pravé na téchto strankach. Pokud tedy chcete
bazén navstivit, tak co nejdiive, je mozné, ze se bude rekonstruovat.

Tak a ted’ k tomu, co se v bazénu nachazi. Pii vstupu do samotného bazénu, at’ uz z
damské nebo panské satny, na vas vykoukne 50 metrovy a zaroven nejvétsi bazén v této budove.
Jeho hloubka dosahuje néco kolem 4 metrti, ale to jenom na jeho pravé strané. Na levé strané
bazénu je o néco mensi hloubka. Téz se zde na pravé stran€ od velkého bazénu nachdzi mensi,
25 metrt dlouhy bazén. U n€ho je umisténa také skluzavka. Dale mohou navstévnici vyuzit dva
tobogany, jeden z nich méfi 150 metri. V aredlu se jesté nachazi pizzerie. V nasem bazénu si
skvéle odpocinete a zaroven si mizete ,,zafadit™.

Jestli mate plavani opravdu radi, tak bazén nabizi i plavecky krouzek. Déti si zde mohou
uzit hodné legrace, ale také se néco piiucit.

Niki K 7. rocnik

Vite, Ze jedna nase pani ucitelka je trenérkou
v plaveckém oddile PK Nisa? Vite, ktera?
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Sportovni aplikace Rexona Motion Games je

aplikace, ktera vysla jako

Aplikace NTC od firmy NIKE je reklama na Deodorant Motion

perfektnim partnerem pii workoutu a Sense a funguje tak, Ze za kroky,

fitness. Ktera Funguje jako osobni které udslate. se Vam do

trenér. Sadm jsem dfive pouzival virtulni pens¥enky pFitte par
podobnou aplikaci a pfislo mi to bodii. Za tyto body si potom

Super. muzete koupit Deodorant a dalsi

je aplikace, kterou drogerii od znacky Rexona.

urcité znate, pomaha najit ,,kesky* a

zaroven se pomoci ni d4 naplanovat Aplikaci, kterou sam pouzivam,
hezkda netradi€ni prochazka. Par je Sweatcoin, v niz vydélavate
,kesek® jsem uz nasel, nékteré jsou penizky, za které si kupujete
lehké na ziskani. Ale také jsem nasel realné véci. Jak samotna aplikace
»kesku* na vrsku vysokého stromu. iika, ,,chodit se vyplati®.

Michal R. 8. rocnik

FBC Liberec !
Florbal je halovym sportem, ktery byl v Ceské republice zaloZen v

T LIBEREC
roce 1993, coZ neni ani 50 let. V Liberci vznikl prvni florbalovy tym jiz v W

roce 1994 na ZS Dobiasova, kde dodnes ptlisobi, a nese nazev FBC Liberec.

V letosni sezoné hraje muzsky tym Superligu. Ani nase $kola neni v tomto ohledu pozadu,
nebot’ i u nas mizete navstévovat krouzek florbalu s pani ucitelkou Eliskou Zejmonovou.
Vybrala jsem si jednoho hrace, se kterym jsem ud¢lala kratky rozhovor, abych zjistila, co ho

ptivedlo k tomuto sportu.

Rozhovor s Patrikem JondasSem:

1. Pro¢ prave florbal? - Jonas mi fekl, ze ho tento sport velmi bavi.

Vite, ze
florbalovy
micek ma 26
dér?

2. Jak dlouho délas florbal? -Ptiznal se mi, ze ho déla kratce, 1 rok.
3. Byl si na n¢jakém zavode ve florbalu? - Odpovédél mi, ze ano.

4. Planujes pokracovat s florbalem? - Pry ano.
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Liberecky fotbal

Urc¢ité vSichni vite, ze v naSem mést¢ je fotbalovy tym Slovan, celym nazvem FC Slovan
Liberec. Tym byl zalozen 12. ¢ervence 1958 slou¢enim tymut TJ Jiskra a Slavoj Liberec. Od té
doby hraje Slovan v modrobilych barvach. Sou¢asnym trenérem A
tymu je Pavel Hoftych. A jejich zapasy jsou k vidéni na stadionu U
Nisy, ktery ma kapacitu 9900 divakt. Za celou svoji existenci byl
Slovan 3x mistre CR. M4 svoji akademii mladeZe pro holky a kluky,

kam berou déti uz od Ctyf let.

V prosinci jsem méla to Stésti, Ze jsem se mohla ,ulit™ ze
Skoly a jit se tfidou na prohlidku stadionu. Nejvice mé ptekvapilo, z jaké vysky novinafi sleduji
m zapas. A jak dobie maji fotbalisté vybavenou posilovnu. Velmi
—— jsem ocenila ptistup pana privodce a jeho ochotu ndm vSechno

ukazat. Bylo to fajn dopoledne.

Misa M. 6. rocnik

Vite, ze 3 Zaci
nasi skoly hraji
za FC Slovan
Liberec?

Miij oblibeny sport - volejbal

Volejbal je mij oblibeny sport, protoze je pfi ném hodné zabavy a vzdy se nauc¢im néco
nového. K volejbalu mé ptivedla moje teta, ktera ho také pravideln¢ hraje. Ja hraji volejbal za
vratislavicky tym. VSechny tréninky nejsou tplné stejné. Nékdy se u¢ime nové zptsoby odehrani
mice, jako jsou naptiklad bagr nebo prsty. Jindy trénujeme podani anebo mame pouze atletiku,
abychom m¢li dobrou fyzi¢ku a byli rozhybani. Kromé tréninkli se konaji i turnaje a soustfedéni.
Pravidelné jezdime na tyden do Italie, kde se cely ¢as vénujeme volejbalu. Za odménu dostaneme
kazdy jedno tri€¢ko. Tento sport mé moc bavi a rada jezdim na kazdy trénink. Kdyby se né¢kdo n€kdy

chtél pfipojit, tak mame tréninky kazdé pondéli Gtery a sttedu. Budu se tésit.

Nikol Hrasnova
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Kam v Liberci za sportem

. Atleticky a fotbalovy stadion

: Stadion pfedstavuje fotbalové histé

s pFirodni trdvou o velikosti 100 x 68 m,
: 400 metra dlouhy tartanovy oval s osmi
drdhami a vodnim pfikopem a sektory
pro lehkoatletické discipliny: skok do
vysky, do dalky a o tyci, hod kladivem,
diskem a oStépem a také vrh kouli.
Vstup na stadion je pro sportujici
jednotlivce zdarma vyjma ¢asll a termind
konani sportovnich akci a zdpasa.

Stadion u Nisy je fotbalovy
: stadion, kde hraje Slovan Liberec.
: Jeho kapacita je 9 900 mist

k sezeni. Stadion je pojmenovan
po fece Nise, ktera tece tésné za

: severni tribunou.

: /()()k){lll‘j‘r(d -
hradalliberec 2

. Home Credit Arena

V Home Credit Arené se provozuje
: hodné sport(, napft.: bowling,
hokej, gymnastika, tenis. Byla

© postavena v letech 2003-2005.

© Hraji zde i Bili Tygfi Liberec. Jeji
kapacita pro hokejové zapasy

. dosahuje 7 500 divakd, z toho je

: 7250 mist k sezeni.

Sportovni areal Na Rozcesti
Vratislavice nad Nisou

: Souddsti arealu je fotbalové hFisté s
umélym travnikem, htisté na plazovy

: volejbal a viceucelové h¥isté na tenis,
basketbal a dalsi sporty. Povrchy vsech
hrist jsou diky kvalitnimu podkladu a

. odvodnéni vhodné pro celoroéni
provoz.




Divadlo Frantiska Xavera
Saldy znd jist¢ kaidy, ale
piemysleli jste nékdy nad tim,
pro¢ se vitbec jmenuje Saldovo
divadlo? A kdo to Frantisek Salda
byl? To vie a jesté mnohem vice
se dozvite pravé v tomto ¢lanku!

FrantiSek Xaver Salda se
narodil 22. 12. 1867 v Liberci a
zemiel 4. 4. 1937 v Praze.
Pivodné byl pokitén Franciscus
Aloiysius Salda. Jediny milostny
vztah m¢l k Ruzené¢ Svobodové,

zemiel vSak svobodny. Byl to

cesky literarni kritik, spisovatel a

RN

K. |

novinaf. Napsal naptiklad knizku:
Strom bolesti, DuSe a dilo nebo
Tazeni proti smrti. V roce 1899 mu
zacalo casteéné ochrnuti téla
vyrazné zté€zovat zivot. V mladi
studoval prava, ale nedostudoval.
V roce 1906 ziskal doktordt z
umélecko-historické
problematiky. Zemiel roku 1937,
bohuzel bezdétny.

Divadlo jako takové stoji
od 10. srpna 1882. Tehdy vsak
neslo ndzev Soukenické divadlo.
Stavbu divadla provazelo n¢kolik
komplikaci, ze

naptiklad to,

.liberecké domy

P N vents

SN
=

vyhofelo videfiské divadlo a o
zivot ptislo vice nez 400 osob.
Plany proto musely byt
byt
unikovych

prepsany, aby  mohlo

vytvoieno vice
vychodli. Byla tudiz vynechana
planovana restaurace v suterénu a
stavba byla vyrazné drazsi.

Tak co? Dozvédeli jste se
neco nového? Nebo jste vse uz
vedeli? Ja osobné jsem se pri
psani dozvédeél spoustu zajimavych
veci.

David Pinkas

Zaiimav

Ig:lil; p A0

Sochy kocek u Plazy

Urcité vSichni znate sochy kocek u Plazy. Trojici kocek si totiz nadmiru oblibily déti, které po nich

s neskryvanou radosti lezly, coz se nasledné podepsalo na jejich vzhledu. Proto muselo sousosi kocek
projit drobnou tGpravou. Byly projasnény novym natérem a byla opravena i drobna poSkozeni, aby si
pfi lezeni po nich malé déti neubliZzily.

Sousosi Kocky zdobi Liberec uz od zati 2010.

Prvni a taky nejvétsi kocka méfi 150 cm a dalsi dveé kocky 120 cm.
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Jedna z nejkrasnéjsich staveb Liberce je bez
debat radnice. A proto bych se musel hluboce
stydét, kdybych ji nezaradil do svych ¢lanki o
pamatkach Liberce. TakZe tady je...

Rozhodnuti postavit radnici padlo v roce
1599. Méla nahradit tehdejsi starou rychtu (to byla
budova, kde sidlil ufednik-rychtar).
Vypracovanim plant a rozpocti byl poveien
italsky mistr Marcus Antonio Spazio di Lancio.
Plany byly schvaleny 11. zafi 1599 a zakladni
kamen byl polozen 2. fijna 1599.

Budova byla rozdélena na podzemi,

pfizemi a prvni patro. V ptfizemi byly kuptikladu

pekaiské nebo masné stanky, ¢i dokonce vycep.
V prvnim patfe byla naptiklad radni sin, velky sal,
nechybélo vsak ani vézeni pro dluzniky. Podzemi
pak slouzilo k ukladani rtznych lihovin (pivo,
vino). Nejhloubéji se vSak nachazela désiva
meéstska mucirna. Dominantou celé budovy ovSem
bylo néco uplné jiného. VEz s hodinami. Ta vSak
musela byt docela ¢asto opravovana, a v roce 1801
ji dokonce zasahl blesk.

Ja osobné doufam, Ze jste si uzili vSechny
mé clanky o pamatkdch Liberce a to véetné nasi
radnice. Ted’ vSak uz prisel c¢as presunout se zase

na jina témata, takze brzy na shledanou.

Vite, Ze pred libereckou radnici stavalo dfive sousosi
kocek? To bylo nasledné vysttidano jinou sochou.

Dokazes si vzpomenout, ktera socha vystridala kocky?

\

David Pinkas



https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Marcus_Antonio_Spazio_di_Lancio&action=edit&redlink=1
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Kocky tisi spole¢nici ¢loveka nejsou sice tak hravé jako psi, ale
i tak si je spousta lidi oblibila. Dtive byly kocky divoké jako tieba lev
nebo tygr, a proto jsou jim vzdalené ptibuzné. Tito tvorové jsou domestikovani jiz tisice let.

Naptiklad ve starém Egypté byly kocky soucasti majetku panovnika. Tehdy vznikaly i ko¢ic¢i
sarkofagy. Dnes existuje nékolik plemen kocky doméci od siamské az po perskou kocku. Kocka
- matka ma obvykle 3 az 10 kotat. Po porodu jsou bezmocna, matka je musi zahtivat a neustale
je Cistit. Kotata jsou v péci matky zhruba 12 tydni. Sem tam se o kockach nato¢i animovany
film, dokument nebo néco zcela jiného. Kocky jsou spis$ samotati, mnozi lidé jsou piesvédceni,
ze se boji vody, to ale neplati pro vSechny koc¢ky. Tak co, mate doma kocku?

Tyto prastaré domy,
které pochazeji ze 17.
stoleti, jsou pamatkou, 0
které, podle mé, nema
vétSina obyvatel Liberce
a jeho okoli ani potuchy.
Proto jsem se rozhodl o
nich néco napsat.

Jak jste si mohli
precist vySe, jsou to
domky pochézejici ze 17.
stoleti. Posledni tfi domy
stoji v Liberci ve Vétrné
ulicce. Byly postaveny na
rozkaz Ceského vojeviidce
Albrechta  z Valdstejna.
Stavba probihala v letech
1678, 1680 a 1681.

Lucie Gajowniczkova

Vsechny domy ptivodné slouzily k ubytovani soukenikt az
na jeden, ktery se pozdéji zménil na krému, zvanou ,,U mésta
Petrohradu®. Diive jich bylo na severni strané Sest a na jizni
pét. Béhem druhé svétové valky byla ov§em vétSina z nich
zni¢ena a jejich dal§i osud byl nejisty. Prvni pokusy o
rekonstrukci se nezdafily, a tak byly vyjmuty z pamatkové
péce a zacalo se rozhodovat o demolici. V roce 1953 se vSak
vedle nich usidlila Stfedni primyslova $kola stavebni a jeji
profesofi se rozhodli rekonstruovat tuto pamatku. Po naro¢né
prestavbé Dbyly domky uzivany jako pracovny pro
stiedoskolské profesory. Od roku 1976 jsou uzivany a
udrzovany Stfedni primyslovou $kolou stavebni v Liberci.
Doufam, ze jste si clanek uzili stejné jako ja a
dozvedeli se i par novych informaci. Prestoze Valdstejnské
domky asi nejsou tak pekné jako napriklad nase radnice,
rozhodné se vyplati zajit se na né podivat.
David Pinkas
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KREMATORIUM
V LIBERCI

Ti, ktefi chodi na DuSicky zapalovat svicky svym blizkym zemielym, si jisté povSimli nasSeho

prekrasného krematoria. NetusSili jste mozna, Ze je to nejstarSi kKrematorium v nasi zemi.

Stavba naSeho krematoria zapocCala jiz 4. kvétna 1915. Zajimavosti je, ze mezi navrhy, kam
budovu umistit, byl i Jestéd. Stavbu provedla firma Gustav Sachera a byla dokoncena roku 1916.
Jiz 3. listopadu zde byla zkuSebné zpopelnéna dvé mrtva zvifeci téla. Slavnostné vSak bylo

otevieno az 27. srpna 1917, tedy skoro o rok pozdéji.

I ptes to Ze si 1. svétova valka vyzadala spoustu obéti, nebyly kremace v nasem krematoriu
povoleny. Prvni oficidlni kremace byla provedena 30. fijna 1918, Slo o libereckého méstana
Roberta Jahna. Béhem 2. svétové valky zde byli mimo jiné zpopelnéni také studenti, ktefi byli

popraveni béhem demonstraci 28. fijna 1939.

Pro meé je naSe krematorium dulezitou soucasti Liberce a urCité ma néco do sebe. Ale
velkolepost této stavby si uvédomite skutecné az tehdy, kdyz kolem néj zai'i na vedlejSim hibitove
V Case dusicek zafi stovky a stovky dusickovych svétel - svicek.

David Pinkas

Soutez

Poznas, kde na nachazeji tyto sochy? Napi$ na mail redakéni rady a my ze spravnych
vysledku vylosujeme jednoho Stastlivce, ktery ziska malou odménu.

casopis.broumovska@seznam.cz



mailto:casopis.broumovska@seznam.cz
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Rozhovor v jidelne

Jak jste si vSimli, od ledna je v jidelné nova vedouci kuchyné. My jsme se

proto jako zastupci ¢asopisu rozhodli udélat s nirozhovor.

Dobry den, jak se jmenujete?

Jmenuji se Petra Smutna.

Zajimalo by nas, jak jste se k této praci dostala?

Dostala jsem na ni nabidku, kterou jsem poté pfijala.

Jak se Vam u nas libi?

Zatim si zvykam na nové prostfedi a kolegy, ale je to tu pfijemné.

Zasahujete néjak do prichuti automatu na piti?

Ne, bohuZel jsou pfedepsané stejné jako jidlo.

Muzeme ¢ekat néjaké zmény v jidelné?

Vite, ze na webu nasi
Skoly najdete
fotojidelnicek?

Vzhledem k tomu, Zze nevarime, tak nevim.

Je néco, co Vas v jidelné tési?

Kdyz nékdo pfijde, nahlas pozdravi, je vesely a
usmeévavy.

Takze pokud chcete udélat pani vedouci a kucharkam radost, tak hlasity pozdrav

a Siroky usmév je ta spravna cesta. Michal R. 8. roénik

Jak to vypadi ,,na Casopise*

Napadlo vas nékdy, jak to asi probihd,na Skolnim asopise* — tedy na nasem krouzku?

Jestli ano, tak prave pro vas je tento ¢lanek, nebot’ jsem se rozhodla vam néco malo o tom napsat.

,,Casopis* ,za¢in4 oficidlné ve 13:45, ale vétsinou se sejdeme
az tak ve 14 hodin. Sraz byva nejcastéji v odpocinkové zoné na prvni
patte. Nejdiive Si popovidame, jak se kdo ma, a potom jdeme do
bobkarny (byvala poc¢itatova mistnost). Tady hrajeme hry, nejcasté;ji

hru ,,Blazni“, ktera je nase neoblibenéjsi. Nasledné jdeme doli do

pocitacové mistnosti a zaCneme SVOji praci. Kazdy redaktor ma
pridéleny ¢lenek v urcité rubrice, na kterém pracuje. Kdyz si nevi rady, ostatni mu poradi.

Dohromady je nas 18. EmaR. 7. rocnik



