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Na co se muzete v tgmto novém dile #éSit?

Dalii L Erasmy,

rozhovory —

I. Zajimal mé hlavné nazor spoluzdkl a néjaké ty zajimavosti.
Tento projekt je spolufinancovany z EU a v Libereckém kraji je do projektu zapojenych 189 skol z 207. Ovoce
dostanete asi 2x za mésic a zaky 2. stupné potésim zprdvou, Ze tento Skolni rok dostanou ovoce i oni.

Projekt byl v CR zahdjen ve $k. roce 2009/10. Dodavany jsou véci, které neobsahuji ptidany cukr, sladidla, stl &
tuky. Takze prosim nevyhazujte to na chodnik, na silnici atd., protoze je to velika Skoda.

,Podle mé je to dobra myslenka. Déti si kupuji stdle sladkosti, chipsy atd. a timto dostanou alespon
zdravou véc,” fika Bedata H. ,Ale na druhou stranu v automatu (automat je pouze pro 1. stupen pozn. red.) se
prodava oby&ejnd Dobra voda® o objemu 0,25l za 14,20K¢, “uzavird spoluzacka ze 6. B.

Davidovi Z. pfijde ndpad dobry, ale pfiSernd je pry realizace. ,UZ dvakrat jsem dostal plesnivé ovoce.
Také mi vadilo, Ze kdyZ jsme dostali piti¢ka v krabiéce, jeden nejmenovany spoluzak nafouknul krabic¢ku a skocil
na ni. Udélalo to takovou rénu, Ze by si dozor mohl myslet, Ze to je zacatek 3. svétové valky. Poté to zacali
samoziejmé délat vsSichni a nasSe tfida se promeénila v tzv. Isldmsky stat,” fika David. ,Také mi vadi pfedrazeny
automat, ktery zneuZivda predstavu malych déti o penézich. Tyto déti jsou schopné na tomto automatu
,prosustrovat” rodi¢dm celou vyplatu ©,“ konéi David s mym rozhovorem.

Podle mé je to velice dobra a zdrava véc, ale vadi mi vyhozené ovoce a predrazeny automat.

Dékuji vsem, ktefi mi poskytli informace, rozhovory a webu Ovocedoskol.cz.

Vaclav Rozkovec, 6.B




Harmomnizacni polyt 6. A ocima detl

Ve dnech 13. - 15. 9. vyrazila nase tfida 6. A
na harmonizac¢ni kurz do Bilého Potoka. Bydleli jsme
v chatkdch po ¢tyrech. Ve stfedu odpoledne jsme hrali rlizné
hry, napf. na vlkodlaky, skalni golf nebo hasogo.
Ve ctvrtek dopoledne jsme chodili po obci, plnili zadané

ukoly a zjistovali odpovédi na otazky o Bilém Potoce. Méli

jsme napt. udélat crazy fotku na mosté nebo jsme zjistovali,
kolik Zaku je v mistni Skole. Odpoledne jsme vyrazili na vylet
na Pali¢nik. Cestou jsme hrdli stopovanou. Pocasi nam
nepralo, takZze jsme se vratili celi promoceni. Jidelna byla
nedaleko a vafili dobre, takZze jsme nestradali hlady. Oba

veCery jsme si udélali party. | pres nepfizen pocasi byl

harmonizaéni kurz super a vsichni jsme se dobre bavili.

Monca Vinklarkova 6.A

Nékdy trochu zaprselo, ale to nam néjak moc nevadilo. Kazdy
veCer jsme méli party a vidy byla sranda. Libilo se mi,
a myslim, Ze nejsem jedind, jak se kazdy vylet pojal jako néjaka
hra. Skoro kazidy se sem tam nékde smeknul po mokré zemi.
Vecer krasné svitily hvézdy. A houby jsme taky nasli. Jidlo tam
bylo dobré a chatky byly docela v poradku az na ty napisy na
palandach. Naucili jsme se nové hry. A stezka odvahy se mi libila
nejvice. Chodili jsme po sviticich naramcich, a kdyby tam nebyly,
tak bychom asi zabloudili. Tento vylet by se mohl opakovat jesté

nékolikrat. Dékujeme, pani ucitelko a pane uciteli! :-)

Eva Hemkova , 6.A




Pohled na svet mladyma ocima.

Proc prvni véc, co rano dnesni generace
udéla, je, ze popadne telefon
a zkontroluje socidlni sité? Ma to dopad
na zivot? Dnesni doba dokonale konkuruje dobé
mladi nasich babicek, ¢i prababicek. Dfive se

muselo pro noviny nejprve dojit a potom je

precist. Zato v dnesni dobé mame vse pfi ruce.

Diky telefonu nemusime na vylety tahat tolik véci a pfehrabovat se v tasce. Mdzeme
si zavolat, pouzit baterku, fotit, rozsifit okruh pratel, nakupovat online jidlo di
obleceni.

Nejvétsim problémem dnesni doby mize byt tedy vybita baterie, zapomenuta
Powerbanka nebo ponocovani, diky kterému ma kazdy druhy kruhy pod ocima.
Nékdy jsme na telefonu a socidlnich sitich natolik zavisli, Ze radSi projizdime
Instagram nebo Facebook, nez abychom si vyrazili s prateli. Je pravda, ze bychom se
misto prosezenych hodin u telefonu mohli vénovat svym zajmOm a zdokonalovat se.
AvSak je mozné, ze za par desetileti nas budou ovladat stroje. Bude stacit jen
zmacknout jedno tladitko a zacne se vafrit voda na kafe, které se poté samo zaleje a
postavi na st0l. Pokrok se jen tak nezastavi, svét zije pokrokem. Uzijme si proto tuto
prozatimni dobu, kdy na vSechno zatim pouze nestaci néjaky knoflik nebo tlacitko.

Michala Hanusdkovd, 9.A

ﬂ/l’te, se... \

Vice nez tfetina détské populace (déti od narozeni do 18 let) trpi nékterou z poruch

spanku. Nekvalitni nebo nedostateCné dlouhy spanek je spojen s poruchami pozornosti,
paméti, se zménami nalady, s uzkostnymi a depresivnimi pfiznaky ¢i s projevy hyperaktivity.

Vyraznym problémem v dospivani je porucha ¢asovani spanku béhem dne -
adolescenti uléhaji ke spanku v pozdnich noénich nebo az rannich hodinach.
Nasledkem je chronicky nedostatek spanku, obtizné ranni probouzeni, absence ve

Skole, denni ospalost a zhorSena pozornost.

k Zdroj: doc. MUDr. Iva Pfihodova, Ph.D. ZOly




Erasmus+

Visit of Romanians and Dutches

Our school is connected in the project Erasmus + ,,Keep fit and be healthy”. There are countries like
Romania, Netherlands and the Czech Republic in this project. The purpose of this project is that pupils of
the 6th, 7th, 8th classes and some teachers can travel to foreign countries, know the lifestyle of other
people, compare the level of school systems, compete and make new friends. Main topics of the project
are sports and free time activities. The main coordinators of the project from Netherlands and Romania
visited our school from 16 to 18 October 2017. The purpose of visit was to start the project. Some pupils
from the 9th class met coordinators from Netherlands during their English lesson. We talked about
differences between our school and their school with Dutch teachers. One of the teachers, Zo&, was
surprised to hear about our gro$ (,,penny”). We're getting gro$ from our activity in the history lesson
from our history teacher. When you have five ,,pennies” and you give them to the history teacher, you're
gonna get the best mark (1) to the report book. At the end of their visit we organized a special
programme (opening ceremony), in which the Dutches and Romanians teachers presented their schools,
cities and countries to us. Our school prepared a special performance for them, like Judo, fitness
acrobatics from one pupil, our school, city and country presentation dance club Tyk Tak performance etc.
The visit was very successful, the Dutches and Romanians were excited. Everybody is looking forward to

the next reunion and other activities of project Erasmus + project.

Jirgesova J. and Grajcarova D.

Co-funded by the .
Erasmus+ Programme )
of the European Union Twinning




narodni cenu kvality za projekt
Sportsdeveryone. "Bylo super zjistit, Zze jsme
vyhrali  ndrodni cenu kvality s naSim
projektem," vypovidd jeden z zak( pani Mgr.
Jedlickové. Projekt, se kterym vyhrali, probihal
minuly rok a Slo v ném o to, Ze si Zaci dopisovali
s zaky z hlavniho mésta Litvy, tedy z mésta
Vilnius, celkové byly déti nadSené z toho, Ze si
mohly dopisovat s nékym z jiné zemé.

Navstéva ucitelu z Rumunska a Holandska

Nase Skola je zapojena do projektu Erasmus + ,,Keep fit and be healthy”“. Do tohoto
projektu jsou zapojeny Rumunsko, Holandsko a Ceska republika. Ugelem projektu je, aby
zéci Sestych, sedmych a osmych ro¢nikii a néktefi ucitelé mohli vycestovat na partnerské
schiizky do zahranici, poznat zplisob zivota vrstevnikii, porovnat troven Skolskych systémii,
soutézit a navazat pratelstvi. Hlavnimi tématy projektu jsou sport a volnoCasové aktivity.
Hlavni koordinatofi a zastupci partnerskych skol z Holandska a Rumunska navstivili nasi
Skolu. Byli tu od 1 do 18 fijna. Pfijeli k nadm =za tucelem =zahdjeni projektu
a naplanovani projektovych aktivit.

S koordinatory z Holandska se dokonce nékteii zaci devatych tiid setkali v prib&hu
anglické hodiny. S profesorem a profesorkami z Holandska jsme si pfevazné povidali
o rozdilech nasi a jejich Skoly. Jednu pani profesorku dost piekvapily na nasi skole takzvané
grose, které dostavame za aktivitu pi1 hodiné¢ déjepisu s pani ucitelkou Danou Adamkovou.
Jakmile nasbirame pét grost, dostaneme jednicku do zakovské knizky. Zavérem jejich
pobytu byl program, ve kterém nam ucitelé¢ z Holandska a Rumunska ptedstavili své skoly,
meésta a zeme. Nase Skola pro né¢ méla piipravena rizna predstaveni jako judo pod vedenim
pana ucitele TomaSe Miillera, fitness acrobatic vystoupeni zakyné devaté tfidy Adély
Zedkové, prezentaci o nasi Skole, o naSem meésté a staté, vystoupeni tanecniho klubu Tyk
Tak Liberec a dalsi. Navstéva se vydatila, Holand’ané i Rumuni byli nadSeni. A stejné jako
MYy 1 oni se t&$i na nés v nasledujicich akcich v rdmci projektu Erasmus +.

5

~Twinning

Jirgesova J. a Grajcarova D.

‘Narodni podpurmé stiedisko pro eTwinning v Ceské republice udéluje

eTwinning Quality Label

projektu
Sportsdeveryone
autor projekiu, Skola
Zuzana Jediidkova, Zakiadni skola, Liberec
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Erasmus + o¢ima dalsich zaku

a snahu. Vibec jsem necekala,
bychom mohli byt vybrani. Jsem na n

skupinou.

Tento projet mé velice bavil. Nejvice mé
bavilo kresleni loga. V tomto projektu
jsou zapojeny tyto staty: Holandsko,
Rumunsko a Cesko. D&kujeme nadi pani
ulitelce Zuzané Jedlickové za podporu

ze
as

pysna. Uz se tésim na dalsSi akce s nasi



Prazdniny v redakc¢ni radé

Prazdniny jsem travila celkem klasicky.

Hned v den vysvédceni jsme jeli do Chorvatska
a po dlouhé cesté (a velké nudé) jsme tam konecné
dorazili.

Hura, more! Jdu se koupat! A jéje, v poledne byva
NEJPRUDSI slunce!

Rychle do altdnku, abych se nespdlilal Mezitim
jdeme na obéd a pak zase k mofi. Takhle se to
opakuje den co den. Celou dobu tam bylo tolik
zabavy, Ze jsem si ani nevSimla, Ze prazdniny konci.
UZ musim domd, ale tésim se, aZz se na tato mista za
rok opét podivam.

Andrea Urbanova, 4.A

Prazdniny byly jako kaidy rok dost
nabité. Nejprve jsem s rodinou byla
na 13 dni u more. Potom jsem jela na
tabor, kde jsme sjizdéli reku Sazavu.
Taky jsem byla v bazéné a u babicky.
Byli jsme v Jizerkach na kole. Pak jsme
byli na houbdch.

Leona Seknickova, 4.C

Kdyz zacaly prdazdniny, jeli jsme do
Chorvatska na ¢trnact dni, uteklo to jako
voda a my museli domu. Pak celd rodina
jela na rodinny tabor, ktery mél téma
stfedoveék.

Nez skoncily prazdniny, byla jsem jesté se
sestfenici na tdbofe v aréné, kde jsme se
potkali s Dominikem LakatoSem.

Dominika Zmatlikova, 4.C

Jeste

pred prazdninami jsme jeli na dovolenou
do Recka. Bylo to tam moc pékné! Spousta sluni¢ka
a dobrého jidla, i kdyz zmrzlina nic moc a v mofi byly
kameny. Potom jsme byli u dédy i tam jsme si to
moc uZili. Oslavila jsem tu také své desaté
narozeniny (dort byl dobry). Nakonec jsme byli u
babicky, ktera ma roztomilého pejska, je to biSonek

Lejdynka.

Lucie Gajowniczkova

Konecné prazdniny. Byly , bozi“, protoze byla svatba. No a jak to tak na svatbach byva,
stoly pretékaly jidlem, pitim a vSe ostatni zdbavou. Ja jsem tam byla s babickou
a dédou, Vojtou a Ondrou, to jsou moji bratranci. Jsou pékné ,prasténi”
a na svatbé to pékné roztocCili. Po svatbé jsem travila prazdniny jeSté na dvou
tdborech. Jeden byl v Liberci a druhy ve Varnsdorfu. A ke konci prazdnin jsem byla

s dédou a babi¢kou na dovolené, kde se mi velice libilo a rada bych tam jela znova.

Ema Rejnartova, 5.A




| Ndwitdva muzea

21.9.2017

Z dlvodu, Ze ve Skole netekla voda, se pani ucitelky z 5. A a 5. B rozhodly pfesunout
‘ nase vyucovani do muzea. Napldnovaly ndm celodenni program plny rGznych aktivit

a zajimavych informaci.

Ptaly jsme se Lindy Novdkové z 5.B, jak se ji to libilo.
Jaka ti pfrisla cesta?
,Cesta byla zajimava, dlouhd a chvilku jsem se na ni i nudila. Ale zvladla jsem to.”

Zajimalo té néco?

,Zajimalo mé tam vSechno, hlavné sklenénd kobka.”
No a pak jsme se ptaly Petra Zemana z 5. A, jak se mu to libilo.
Jakd byla cesta?

,Byla krasna a pocasi bylo pékné.”

Zaujalo té tam néco?

|
|
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|
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»Zaujal mé vycpany vilk.”

A nakonec jsme se ptali na nazor pani ucitelky z 5.A. Té se cela navstéva muzea velice
libila. Nejvice ji zaujalo tvoreni, pfi kterém jsme si vyrabéli sadrové tlapky. Ja s Luckou jsme
také rady, Ze jsme se mohly tohoto zajimavého programu zucastnit. Bylo to jiné, neZ jen
sedét ve Skole a poslouchat. Bavilo nas to natolik, Ze bychom si zase nékdy praly, aby netekla
voda a my mohli néco podobného podniknout.

Ema Rejnartova a Lucie Gajowniczkova 5.A
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PROCHAZIM SE MESTEM

Prochazim méstem jako télo bez duse. Lidé mi uhybaji z cesty a prohlizi si mé jako
mrtvolu, co utekla z marnice.
Z vitrin mé oslovuji krasné oblecené figuriny. Mé srdce, pokud se tomu kusu ledu da

tak rikat, zaplesd, kdyz uvidim zajimavy kousek obleceni, ktery zanedlouho pribyde do mého

satniku.

Ma dlouha cervena bunda vlaje ve vétru, vlasy jakbysmet. Svitim mezi tmavymi
nevyraznymi bundami.
Lidé si tukaji na ¢ela, kdyz vidi, jak jdu v desti v rozepnuté bundé s Sirokym GUsmévem

na tvari. Prevraci oCi, kdyZz na né s posmévacnym Sklebem se zndmkou pobaveni mrknu. A

im.
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Lidé jsou velmi zajimavi.

l”'

Misa Hanusakova, 9.A
. '% :

Usm&j se!
Ve dne to mluvi, v noci to plave. Co to je? Umélé zuby
Co se stane, kdyz se zkfizi jezek s uzovkou? Ostnaty drat!

Kladivo a pila vyloupily banku. Pfijdou ke svému autu, lup daji do kufru, sednou si
dovnitf a kladivo fika: ,,Ja budu fidit, ty jsi pila!”

Pro odvazné milovniky cerného humoru! AN
A7
Déti béhaji po minovém poli a rozhazuji rukama. Néktefi az 10 metrd daleko.

Vasek Rozkovec, 6.B
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Letos se nas tym rozsifil o dalsi nové redaktory.

Ahoj, jmenuji se Ema Rejnartova a je mi 11 let. Rada tancuju a K]‘abice na
tvofim, proto jsem se pfihlasila do skolniho , o
Casopisu. Chodim do 5. A, za pani ucitelku tfidni namety
mam Terezu Kodymovou Pavl(, je tu nova a je
super. Vazeni zaci, ucitelé a dalsi

obyvatelé Skoly
BROUMOVSKA. Radi
bychom vés chtéli upozornit,
ze bude zavedena krabice na

I Ahoj, jmenuji se Lucie Gajowniczkova, je mi 10 let.

Mam rada kresleni, rada si hraju s plySaky a dotazy s napisem MAS
postavickami, mam rdda zvifata. Chodim do 5. A. DOTAZ A CHCES
Mam tu nejlepsi rodinu na svété. Mladsi sestra se ODPOVED??.
jmenuje Verunka a nékdy mé zlobi, ale jinak je
hodnad. A také mame doma kocku, ktera se jmenuije Lili. Tato krabice bude zavedena
u spolecenky. Krabice ma na
logu
Ahoj, jmenuji se Verunka. Je mi 7 let. Chodim do 2. A. Bavi mé Odpovéd dostanete v dal$im
malovat. MUj oblibeny predmét je prvouka. To jsem prosté ja. dile ¢asopisu.
S ﬁkoly

Cau, jmenuji se Andrea Urbanov4, je mi 9 a pfidala jsem se do
Skolniho ¢asopisu. Mam rada vybijenou proti
bécku (hlavné proto, Ze skoro vidycky
vyhrajme). Jsem z rodiny nejmladsi, takze se

cdasto zabavim déldanim komiksl. Mou
nejoblibenéjsi hrackou je zZelva Bertik.

0

Jmenuji se Vaclav Rozkovec. Je mi 12 let. Mam jednoho
mladSiho bratra a Ziji s rodi¢i v rodinném
domku na Broumovské. Mame psa, tfi

morcata a akvarium. Mym nejoblibenéjsim
konickem je hra na klavir. Tento rok jsem se
dostal do celostatniho kola soutéze hry na
klavir. Mam takeé rad atletiku a Lego.




Ahoj, jmenuji se Domca, chodim do 4. C. Je mi 9 let. Bavi mé judo, mam doma papouska
ktery se jmenuje Jeremi. Nemam rada ryby!! Jenom akvarijni
rybicky. Mam rada psy a papousky.

Ahoj, jmenuji se Lea a chodim do 4. C. Je mi 10 let. Bavi mé
sportovni aerobic. Libi se mi piskomilové a chtéla bych
néjakého vlastnit. Bavi mé hudebni vychova.
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Amerika Britanie Cima Dansko

Amilie Bara Cecilie Cenék Dominik

ananas bondn citron cesnek dyné

Adidas bunda Chanel £epice

Ema Rejnartovd a Karolina Duskovd



